
Facebook：【深度衛教與信任感】
標題： 妳的面膜真的「安全」嗎？醫美術後、天天敷也不擔心的祕密 💎
內容： 許多人問：「面膜可以天天敷嗎？」答案是：劑量安全是關鍵！, 杏顏滋養的「真實玻尿酸極究面膜」是由專業皮

膚科醫師團隊長期監測把關，確保成分單純且不具刺激性,。 一款好的保濕面膜必須符合三大條件： ✅ 快速保濕：讓乾燥
角質瞬間補水。 ✅ 快速舒緩：安撫不穩定的乾癢與泛紅。 ✅ 快速透亮：敷完立即擁有女神光澤肌。 無論是重要會議前、
出國飛機後，或是醫美雷射後的脆弱期，這款「急救神器」都能給妳最安心的守護

標籤： #杏顏滋養 #真實玻尿酸極究面膜 #醫美術後 #保濕神器 #不化妝也漂亮


Instagram：【視覺吸引與生活感】

圖片建議： 第一張為精緻如「珠寶盒」般的包裝開箱照；第二張為面膜極薄、透氣服貼的臉部近照。

內容： 打開它，就像開啟了珍貴的珠寶盒 ✨ 這款面膜薄到像第二層肌膚，敷著做家事或滑手機都不會滑落,！ 滿滿的 28
ml 玻尿酸原液，讓肌膚喝飽水。 每次只要 15-20 分鐘，卸下後的透亮感真的會讓妳愛上自己,。 不只給妳水分，更給妳

安心。

標籤： #SkinCareRoutine #面膜推薦 #水光肌 #MIT保養 #極究面膜



Threads：【短句共鳴與QA互動】

內容： （碎念感） 有沒有人跟我一樣，做完醫美或換季時臉乾到像沙漠？🌵 試過很多面膜，但真的敢天天敷的只有這款
「真實玻尿酸」。 不是因為它貴，是因為它有醫師監測的「劑量安全」,。

重點筆記：

15-20 分鐘就夠，不要敷到乾掉。

剩餘精華液拿來擦脖子和手心，一點都不能浪費！

大家最近有什麼保養卡關的問題嗎？留言區見 👇

Facebook：【觀念導正與知識型分享】

標題： 怕油？那是因為妳還沒遇見「對的油」！解密以油養膚的 3 大迷思 💡
內容： 很多人對「保養油」退避三舍，怕黏膩、怕長粉刺。 但透過肌膚監測發現，乾性肌膚常因毛
孔堵塞導致油脂分泌失衡,。 杏顏滋養「全效修護精萃油」採用液體黃金——橄欖果油，搭配高保濕
角鯊烷。 ✨ 主要功效：

調理油水平衡，軟化堵塞角質。
改善大多數女性最在意的「細紋問題」。
質地輕盈好吸收，打破妳對油類的恐懼。 掌握正確劑量，讓肌膚恢復天然的代謝力
標籤： #以油養膚 #全效修護精萃油 #證據美學 #細紋剋星 #油水平衡



Instagram：【短影音/教學演示】

影片建議： 展示 3-5 滴油在掌心溫熱，接著在臉上「打圈按摩 2-3 分鐘」的過程。
內容： 每天 3 分鐘，養出水嫩發光肌 ✨ 跟著護理師這樣做：

1. 取 5-6 滴精萃油於手心。
2. 由下往上打轉按摩。
3. 感受小細紋被保濕緩解的瞬間,。 「白羽扇豆」與「極光藻」成分，讓防禦力 UP！, 告別乾癟，
迎向澎潤！

標籤： #美容油 #臉部按摩 #發光肌 #精萃油 #保

Threads：【短句共鳴與QA互動】

內容： （碎念感） 有沒有人跟我一樣，做完醫美或換季時臉乾到像沙漠？🌵 試過很多面膜，但真的



敢天天敷的只有這款「真實玻尿酸」。 不是因為它貴，是因為它有醫師監測的「劑量安全」,。
重點筆記：

1. 15-20 分鐘就夠，不要敷到乾掉。
2. 剩餘精華液拿來擦脖子和手心，一點都不能浪費！

大家最近有什麼保養卡關的問題嗎？留言區見 👇


